
ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА  

безопасного обращения с электрической энергией 

1. Неукоснительно соблюдайте порядок включения электроприбора в сеть: шнур 

сначала подключайте к прибору, а затем к сети. Отключение прибора производится 

в обратном порядке. 

2. Не вставляйте штепсельную вилку в розетку мокрыми руками. 

3. Не прикасайтесь к нагреваемой воде и сосуду (если он металлический) при 

включенном в сеть электронагревателе. 

4. Не пользуйтесь электроприборами с поврежденной изоляцией. 

5. Не пользуйтесь электроутюгом, плиткой, чайником, паяльником без специальных 

негорючих подставок. 

6. Не пользуйтесь предназначенной для помещений бытовой электротехникой 

(чайник, утюг, настольная лампа и др.) в других местах, где нет пола, не 

проводящего электрический ток (земляной пол может стать причиной 

электротравмы). 

7. Не оставляйте без присмотра включенные в сеть электронагревательные приборы. 

8. Не используйте бумагу или ткань в качестве экрана или абажура 

электролампочки. 

9. Уходя из дома, выключайте свет и электроприборы. 

Также помните, что прикасаться к провисшим или лежащим на земле проводам 

всегда опасно – можно попасть под действие электрического тока в результате 

повреждений на линиях электропередач. 

Опасно влезать на крыши домов и строений, где вблизи проходят электрические 

провода, на опоры (столбы) воздушных линий электропередач; недопустимо 

забираться на деревья, вблизи от которых проходят провода воздушных линий 

электропередачи (ВЛ), и даже дотрагиваться до них, особенно в сырую погоду.  

Проникновение в распределительные устройства, на трансформаторные подстанции, 

в силовые щитки грозит смертельной опасностью. 

Обратите внимание на серьезную опасность поражения электрически током там, где 

есть земляные, кирпичные, цементные и бетонные полы, хорошо проводящие 

электричество. Это касается бань, сараев, гаражей, подвалов. В этих помещениях 

должны применяться электроприборы и переносные лампы напряжением 12 вольт, 

включенные через специальный понижающий трансформатор. Такое же напряжение 

должно применяться для переносных приборов и ламп, применяемых в саду, 

огороде и во дворе. 



Уважаемые взрослые! Позаботьтесь о безопасности детей, напомните им основные 

правила электробезопасности, уберегите детей от поступков, которые могут стоить 

им жизни! 

В последнее время настоящей бедой для энергетиков стала подростковая 

селфимания: в попытке сделать эффектное фото, дети порой пренебрегают 

элементарными правилами электробезопасности, взбираясь на опоры ЛЭП или 

проникая на территории подстанций. Филиал «Калугаэнерго» предупреждает: 

категорически запрещено не только делать селфи непосредственно на 

энергообъектах, но и использовать монопод (штатив для телефона), чтобы 

сфотографироваться в охранных зонах подстанций и ВЛ. Длина моноподов порой 

достигает нескольких метров, и этого достаточно, чтобы получить электротравму, 

даже если контакта с энергооборудованием, находящимся под напряжением, не 

было. 

Уважаемые родители, педагоги, проконтролируйте, чтобы дети не запускали 

воздушных змеев, не набрасывали на провода и не приставляли к опорам ВЛ 

посторонние предметы. Недопустимо организовывать туристические стоянки, 

площадки для игр, ловить рыбу вблизи линий электропередачи. Нельзя взбираться 

на опоры ЛЭП, крыши трансформаторных подстанций и кровлю гаражей с открытой 

электропроводкой, технические подвалы жилых домов – также не место для игр. 

Опасно открывать лестничные электрощитки и вводные силовые щиты в зданиях! 

Нельзя играть вблизи трансформаторных подстанций (будок) и проникать внутрь! 

Обо всех нарушениях в работе электроустановок, несанкционированных действиях 

в охранных зонах энергообъектов можно сообщать по телефону «горячей линии» 

Калугаэнерго (4842) 56-56-09 или по круглосуточному телефону контакт-центра 

энергетиков – 8-800-100-33-00 (звонок бесплатный). 

 


